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¢POR QUE ESTE MANUAL?

ste Manual ha sido confeccionado para el programa de

fomento de la dinamizacion y participacion juvenil que
ha puesto en marcha la Concejalia de Juventud del Ayun-
tamiento de Molina.

En él veras diversas formas y modelos para que puedas
participar desde las iniciativas y canales que se ofrecen
y también desde las propuestas que podais aportar bajo
vuestro punto de vista.

En cualquier caso, no debéis olvidar que en la Concejalia
de Juventud del Ayuntamiento de Molina de Segura po-
déis encontrar el asesoramiento adecuado para que po-
dais llevar a cabo vuestras ideas y actividades y que en las
proximas lineas vamos a tratar de explicar.




éCOMO EMPIEZA TODO?

Cuando el grupo con gquienes os movéis normalmente
estd cansado de hacer siempre lo mismo; cuando te-
néis gustos y aficiones parecidas; si echais de menos la
realizacion de alguna actividad que os gustaria hacer, pero
no encontrais a nadie que la organice sin saber que la po-
driais organizar vosotros mismos; si tenéis interés en ha-
cer algo como grupo para que lo puedan disfrutar otros
jovenes; porque tenéis ganas de poder hacer actividades
comunitarias que puedan beneficiar a vuestro municipio a
o colectivos ciudadanos que lo necesiten... o simplemente
porgue tenéis ganas de hacer algo diferente y que los pro-
tagonistas sedis vosotros.

Se pueden hacer muchas cosas a la vez: estudiar, quedar
con amigos, dedicar tiempo a redes sociales, deporte, ac-
tividades culturales y... llevar a cabo ideas de cosas que os
gustaria hacer, pero no encontrais el momento.

Hay muchas razones para que os pongais en marcha. Se-
guro gque en mas de una ocasion lo habéis pensado, pero
no sabéis como hacerlo.

Pues para eso estamos.




PRIMERO, HAY QUE

ASESORARSE

Para poner en funcionamiento cualquier idea es necesa-
rio en primer lugar saber donde ir para que te asesoren
de codmo podéis hacerlo y qué se necesita para ello.

La Concejalia de Juventud del Ayuntamiento de Molina de
Segura dispone de unos servicios técnicos profesionales
que te pueden ayudar a definir lo que necesitais e incluso
os pueden informar de cdmo pedir los recursos suficientes
para llevar a cabo vuestras ideas.

Es un servicio publico que esta a vuestra disposicidon en
cualquier momento del afno.
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VAMOS A ORGANIZARNOS

U na vez que tenéis la idea y os habéis asesorado, es bue-
no que el grupo se reldna y comience a definir lo que se
quiere hacer. Para ello, os hacemos llegar a continuacion
una serie de pasos que podéis dar para ir sabiendo qué
qgueréis y como llevarlo a la practica.

¢Como se planifica una actividad o un programa de acti-
vidades?

Para desarrollar una actividad concreta o diversas activi-
dades es imprescindible que nos organicemos o planifi-
guemos de forma previa. Dejarlo todo a la improvisacion
es arriesgarte a organizar un auténtico churro. Os pro-
ponemos seguir unos sencillos pasos para trabajarlos en
grupo y decidir de forma conjunta con la participacion de
quienes vayais a estar implicados/as.

Por qué.

Lo primero de todo. Tenéis que saber por qué queréis ha-
cer lo que estais haciendo, qué razon os mueve a hacerlo,
cudl es el motivo por el que os habéis metido en este fre-
gado.

Para qué.
Qué objetivo queréis alcanzar. Qué pretendéis conseguir
con las actividades que vais a organizar.

Quiénes.

Cuantos formais parte del grupo organizador y a quiénes
va dirigida vuestra actividad. También el numero de perso-
nas que esperais que realicen lo que habéis pensado.




Qué.

Queé tipo de actividades concretas vais a organizar para
conseguir los objetivos que habéis acordado ¢Es una ac-
tividad puntual? éSon varias actividades? éEs un proyecto
gue va a contemplar distintas actividades?

Cuando.

Tenéis que poner la fecha para su posible realizacion. Hay
gue planificar con tiempo para tenerlo todo previsto y sa-
ber cuantas actividades vais a realizar para ponerle una
fecha o plazo para organizarlas.

Cémo.

Tenemos que tratar sobre la propia planificacion: éCdmo
nos organizamos? dQuién se encarga de cada tarea?
dCoOmo va a ser el trabajo en equipo? éQuiénes se van a
ocupar de cada actividad? dY las redes sociales qué papel
van a tener?

Qué necesitamos.

Para cada actividad planteada necesitaremos unos mate-
riales y recursos. Materiales para realizar las actividades y
recursos para poder llevarlas a cabo: locales, audiovisua-
les, permisos.. Tendremos que preguntar una vez que se-
pamos todo lo que necesitamos y hacer un listado, tanto
de cosas concretas como de gestiones a realizar.

Cuanto.

Sin duda que la organizacion de las actividades va a tener
un costo econdmico y tendréis que pedir ayuda para ello.
Lo primero serda hacer un presupuesto de lo que puede
costar todo (preguntar en distintos sitios y una vez hecho
comenzar a gestionar quiénes os pueden ayudar a llevarlo
a cabo (Instituto, Ayuntamiento, Comunidad Auténoma,
asociaciones, empresas...).




Evaluar.

Por ultimo, una vez que hayais llevado a cabo vuestras ac-
tividades os tenéis que juntar para analizarlo todo y ver
gué conclusiones sacais de lo que habéis hecho, tanto a ni-
vel individual como de grupo. Ver fallos, aciertos, logros, si
os ha enriquecido la experiencia y si 0s gustaria continuar
organizando actividades.

DISTINTAS FORMAS DE ORGANIZARLO.

Para hacer todo esto, podemos desarrollarlo a través de
diferentes tipos de organizacion.

a) Organizacion informal. No estais estructurados formal-
mente y dependéis de que os de cobertura otra organiza-
cion (Asociacion, Plataforma...) o la administraciéon publica
(Ayuntamiento, Comunidad Auténoma o vuestro propio
centro escolar...).

b) Asociacion. Para trabajar podéis constituir una asocia-
cion (juvenil, de estudiantes...) y asi podriais tener enti-
dad juridica para organizar vuestras propias actividades y
pedir ayudas y subvenciones econdmicas para costearlas.
Para esto, en cualquier Ayuntamiento o Comunidad podéis
pedir informacion sobre cdémo constituirlas. El proceso tar-
da mas o menos un mes y se necesitan un minimo de tres
personas.

c) Otras organizaciones. Podéis plantear vuestro proyecto
a otras asociaciones, o coordinadoras y con su ayuda lle-
varlo a cabo. También podéis inscribiros en cualquier ONG
gue trabaje en estos temas y hacerlo desde la misma enti-
dad, a la que deberéis convencer para llevarlo a cabo.




ORGANIZACION: PRIMERO, FORMARSE UN POCO EN
ESTA HISTORIA.

Nadie nace ensefado. Hay que practicar para poner en
marcha una iniciativa y por ello no hay nada mejor que
“aprender haciendo”, pero también es necesario partir de
unas habilidades previas que nos ayuden a que sepamos
cdmo van las cosas y unos criterios para saber como tra-
bajar en grupo la organizacion de una actividad. A conti-
nuacion, os hacemos algunas recomendaciones:

- Pedir una reuniéon con personal especializado de la Con-
cejalia de Juventud del Ayuntamiento de Molina de Se-
gura. Pueden iniciaros en cdémo organizaros y, entre otras
COSsas:

Como constituiros como grupo informal y poder dispo-
ner de algunas ventajas: utilizar el Espacio Joven La Nueva
para vuestras reuniones y quedadas, asi como para reali-
zar actividades en ese espacio juvenil.

Podéis solicitar la realizacion de un taller o curso sobre ha-
bilidades participativas para que puedan organizarlo y asi
aprender a organizarse como grupo y saber distribuir las
distintas responsabilidades que haya que tener para orga-
nizar cualquier evento.

Una vez que sepais lo que queréis hacer podéis disponer
de algunos recursos audiovisuales y técnicos de los que
dispone la Concejalia de Juventud que estaran a vuestra
disposicion para la organizacion de vuestra actividad.

- Si estais cursando estudios en algun centro de secunda-
ria de Molina de Segura o incluso algun grado en la Uni-
versidad de Murcia, también le podéis solicitar ayuda para
la realizacion de vuestra actividad. Para ello, después de
tener claro lo que queréis hacer tendréis que entrevistaros
con la direccion de dichos centros para exponerles vuestra
idea y ver como os pueden ayudar.




5 COMO PARTICIPAR EN
MOLINA DE SEGURA

| Ayuntamiento de Molina de Segura, dispone de varios

canales o formulas para que la juventud pueda proponer
la realizacion de actividades o para crearlas por si mismos e
intentar llevarlas a cabo. Por ejemplo:

- Programas de educacion para la participacion que de
forma periddica convoca la concejalia de juventud. En
ellos, un grupo de jévenes inscritos en el proyecto reci-
ben una formacidn basica previa y después, con la ayu-
da de una persona dinamizadora que les ayudara en el
proceso, ponen en marcha una actividad o actividades
gue han ideado, planificado y organizado en grupo. Se
les concede una ayuda econdmica para cubrir los gas-
tos de la actividad y es el grupo el que decide en qué
gastan los recursos para poder llevar a cabo su idea en
las mejores condiciones posibles. Al final de esta guia
tenéis un ejemplo practico de un programa de este tipo
gue estd en marcha y al que podéis acogeros.

- Presupuestos participativos a través de la Concejalia
de Participacion Ciudadana de Molina de Segura. Perioé-
dicamente, se convocan estos presupuestos participati-
VoS Y suele existir una partida econdmica para que las
personas jovenes de los centros de educacion secunda-
ria puedan decidir qué tipo de actividades de ocio les
gustaria que se organizasen.

- Mesa Joven de Molina de Segura. Dentro del Plan Jo-
ven de Molina de Segura 2025-2028, existe un érgano
de participacion al que pueden inscribirse cualquier jo-
ven de Molina de Segura entre los 13 y los 24 anos. Se




convoca periddicamente y pueden formular cuantas ini-
ciativas quieran hacerle llegar al Ayuntamiento en temas
diversos. También pueden proponer de forma directa a
la Concejalia de Juventud la realizacidon de actividades
para que se programan dentro de las actividades que
suelen poner en marcha todos los afos.

- Propuestas directas. Si formais parte de un colectivo
de joévenes, una asociacion o cualquier grupo con alguna
iniciativa, la Concejalia de Juventud os escuchara para
intentar que la llevéis a cabo. Bien con el asesoramiento
gue os comentabamos en otro punto de este texto o, si
SOis asociacion, a través de una subvencion economica
en las convocatorias oficiales que se suelen realizar de
forma anual.

- Espacio Joven La Nueva: La Concejalia de Juventud
dispone en la actualidad de este espacio destinado a
asociaciones y colectivos juveniles para que puedan
desarrollar sus actividades y reuniones.




6 PROGRAMA DE FOMENTO
DE LA DINAMIZACION Y LA
PARTICIPACION JUVENIL

como ejemplo de todo esto, la Concejalia de Juven-

tud acaba de iniciar un programa de educacion para la
participacion al que podéis sumaros para organizar aque-
lla actividad en la que alguna vez habéis pensado y no
sabiais como hacerla.

Aqui os decimos las principales caracteristicas del programa:

éDe qué va el programa?
Que un grupo de jovenes de Molina de Segura se junte
para llevar a cabo cualquier idea de actividad que crean
conveniente en la que todos los miembros del grupo pue-
dan decidir de forma democratica qué quieren hacer y
codmo ponerla en practica.

¢Qué podemos hacer?

Lo que querais. Un campeonato de juegos de mesa, una
actividad comunitaria o de sensibilizacion de la sociedad
sobre algun tema que os preocupe, un pequeio festival de
musica, un encuentro de jovenes para debatir sobre temas
gue os interesen, una actividad de ocio que normalmente
no hagais, un certamen cultural de cualquier practica artis-
tica, charlas o talleres formativos, una feria sobre la tema-
tica que creadis pueda ser de interés, folletos informativos
sobre un tema que os motive ...

¢Como nos inscribimos?

Hay una ficha de inscripcion disponible en la Concejalia de
Juventud o en su web. Una vez que la realicéis nos pondremos
en contacto para que nos la entreguéis. Si sois menores de
edad tendrdn que firmarla vuestros padres/madres o tutores.




¢Hay que pagar algo?

Todos los gastos del programa estan cubiertos por la Con-
cejalia de Juventud y las actividades seran, por tanto, gra-
tuitas.

¢Cuando empieza y qué tiempo dura?
Ya hemos empezado y estos son los tiempos para que se
desarrolle el programa:

Hasta el 15-20 de junio podéis inscribiros a través de la
ficha de inscripcion. Una vez realizada la inscripcion con-
tactaremos con vosotros para quedar un dia, antes del 15
de julio, para planificarlo todo y comentaros como nos
vamos a organizar. También habra ese dia una pequena
formacion sobre participacion para que adquirais las ha-
bilidades basicas para el proyecto que vamos a poner en
marca.

Tras las fiestas de Molina de Segura en septiembre, vol-
veremos a contactar para quedar y empezar a organi-
zarlo todo. En esa reunion, pondremos fecha para finales
de octubre para la realizacion de un encuentro de todo
el grupo en fin de semana en un albergue de la regidn y
alli decidiréis qué hacer, como hacerlo y cuando queréis
hacerlo. Desde este momento estaréis acompafados por
una persona que os ayudara a poner en marcha vuestro
proyecto.

Tras vernos para organizar la actividad que hayais de-
cidido, pondremos fecha para la actividad final que no
podra ser mas alla de la ultima semana de noviembre.

La asistencia a reuniones de organizacion es voluntaria,
por ello, las fechas de las reuniones y actividades las de-
cidiréis vosotros y asi podréis planificar bien tanto los
estudios como otras actividades en las que estéis parti-
cipando.




¢Qué saco yo de todo esto?

Llevar a cabo tus ideas, conocer otros jovenes, saber de
temas que normalmente no te planteas, utilizar tu tiempo
libre para cosas diferentes, adquirir habilidades que ahora
no tienes, saber cdmo se organiza una actividad y coémo
funciona la sociedad, conocer donde tienes que dirigirte
si quieres plantear cualquier cosa que te interese, saber
trabajar en equipo, ser capaz de organizar junto a otros
jovenes actividades que no creeriais que seriais capaces 'y,
sobre todo, divertirte de forma diferente.

¢Quieres probar?
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